ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

INFORME

Fecha: 22/feb/2023

Actividad realizada por: Sonia Eveling Vélez — Contratista, Carolina Restrepo — Contratista,
Maria Melfides Carabali, Joany Fernando Chaverra — Representante Medicina Legal.

Objetivo: Realizar articulacion entre medicina legal y el equipo de Salud Mental de la SDS como
plan de choque para abordaje del suicidio e intento suicida en la Ciudad de Cali.

Metodologia aplicada: Reunion presencial.
Agenda del dia:

1. Desarrollo.
2. Cierre.

Desarrollo de la jornada:
1. Desarrollo.

Siendo la 03:00 pm, la contratista Carolina Restrepo realizé la apertura de la reunion con la
presentacion las participantes del equipo de Salud Mental y Convivencia Social presentes, las
contratistas Sonia Vélez y Maria Melfides Carabali, posterior a ello, se presenté el Doctor Joany
Fernando Chaverra, Representante de Medicina Legal. La contratista Carolina Restrepo refirio
que el objetivo de la reunién es realizar una articulaciéon entre el Equipo de Salud Mental de la
Secretaria Distrital de Salud con Medicina Legal, con el fin de general un plan de choque a los
casos de suicidio identificados en la Ciudad de Cali e impactar el nimero de intentos suicidas,
a través de la identificacion e intervencion de los factores de riesgo reconocidos durante el
analisis de datos y abordaje del grupo familiar de las persona que se suicido.

Posterior a la presentacion e identificacion del objetivo principal, el Doctor Joany Fernando
Chaverra de Medicina Legal, refirié que los casos de muertes en Cali y aledanos se clasifican
de distintas formas y de acuerdo a ello, se realiza la investigacion y abordaje pertinente segun
la entidad competente, sin embargo respecto a los suicidios como no es un delito, no hay una
investigacion y abordaje de las personas allegadas al caso, por lo cual considera que generar
estos espacios permitira establecer estrategias de intervencion para impactar el numero de
suicidios e intentos suicidas.
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De acuerdo a lo anterior, se planted la importancia de realizar un analisis del comportamiento
de los suicidios presentados desde el 2020 al 2022 y establecer una periodicidad para el analisis
de los casos reportados en el transcurso del afio, para dicho analisis se definid que se debe
tener en cuenta: el numero de casos, el grupo etario, el género y la presunta causa del suicidio,
ademas, por la disponibilidad en la obtencion del dato se identifico la necesidad del reporte de
los casos de homicidio en mujeres y el tipo de violencia presentados en el evento, para el
abordaje de las mismas; asi mismo, se establecio la siguiente clasificacion: Violencia contra la
mujer, Violencia de genero, Violencia intrafamiliar y Violencia de pareja, datos que seran
proporcionados por medicina Legal de forma semanal con el acomparfiamiento de Fiscalia para
la respectiva tipificacion, informacién que sera compartida a través de carpera de Drive.

Ademas se identificO que se requiere un acompafiamiento a las familias de la persona que se
suicido, con el fin de disminuir el riesgo de recurrencia del evento en el grupo familiar por la
perdida y las repercusiones en la salud mental de los mismo, lo que facilitara la caracterizacion
de factores de riesgo y desencadenantes para el establecimiento de estrategias de intervencion
en la poblacion en general, como parte de trabajo con las familias el equipo de Salud Mental
debe establecer una ruta para el abordaje psicosocial a través de la linea 106 y posterior a ello,
la remision a la EAPB para continuidad del acomparfiamiento psicolégico en caso de ser
necesario; para este punto se requiere la elaboracion de un formato de entrevista a aplicar
durante la intervencion inicial, que indague los aspectos relevantes para la obtencion de la
informacion, dentro de ellos se considera importante incluir: personas que convivian con la
persona que fallecio, la presunta causa, datos de contacto ( teléfono, direccion ), antecedentes
de intentos suicidas previos, otros factores de riesgo como consumo de sustancias psicoactivas
o trastorno depresivo.

Asimismo, se considerd de vital importancia realizar una formacion a los medios de
comunicacion relacionado con la forma de transmitir la noticia de estos hechos, ya que la
descripcion de los mismo puede generar desinformacion o proporcionar elementos a las
personas que esten presentando ideas suicidas, lo que aumenta el riesgo. Ademas, se identifico
el interrogante de si todos los casos de suicidio deben ser reportados por ficha SIVIGILA y en
caso de no ingresar por IPS donde seria diligenciada, sin embargo, se aclaré que las fichas de
notificacion solo aplican para Intento Suicida.

2. Cierre:

Se dio por terminada la reunién siendo las 05:20 pm.
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Numero de convocados: N/A

Numero de asistentes: 4 personas.

Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se dio cumplimiento.
Compromisos: N/A

Observaciones: N/A

Persona que realiza el informe:

ONIA VELE
Contratista
Subgrupo de Salud Mental y Convivencia

Secretaria Distrital de Salud

NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por un (1) folio.

Elaboro: Sonia Vélez— Contratista
Revisa: Mirlelly Torres - Contratista
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Listado de asistencia:
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